
Campeonato Distrital Juniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

11 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038020

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,4 V

Micaela Nascimento Jun ADREP       1 3,33   1ª 01
Adriana Bizarro Jun ACDI       1 4,04   2ª 02
Mariana Arromba Juv RDA       1 4,13   3ª 03

2Serie Vento: Fav: +  1,8

Eva Pais Juv AFIS       1 3,27   1ª TM 13,269\03
Alice Finisterra Juv ADREP       1 3,27   2ª TM 13,27104
Francisca Fernandes Jun CCSJM       1 3,88   3ª 02

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,3

Rodrigo Almeida Juv AFIS       1 2,01   1º 04
Ricardo Martins Juv RDA       1 2,33   2º 04
Bruno Rodrigues Juv CSJSC       1 2,41   3º 04

Salto em Altura (Fem)

1Final

Adriana Bizarro Jun ACDI  1,441ª 02

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Jun NAC  42,091ª 02
Ana Pereira Juv ADCCJC  20,872ª 04
Fátima Barbosa Juv ADCCJC  17,483ª 03
Débora Reis Juv JAM  14,884ª 04
Carina Ferreira Juv ADCCJC  12,345ª 04

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Inês Fernandes Jun ADREP     1  0 8,84   1ª 01
Beatriz Beleza Jun CDFE     1  2 9,56   2ª 02

2Final

Hanifa El Khatib STPJuv CAOB-A     1  0 2,81   1ª 04
Mariana Freire Juv GRECAS     1  1 1,69   2ª 04
Mariana Gomes Jun AFIS     1  1 9,48   3ª 02

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Tiago Nunes Juv ADREP  12,231º 03
André Fernandes Jun GRECAS  10,582º 01
Tiago Novo Juv ACDI  8,253º 04

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Frederico Silva Jun AFIS  3,301º 01

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

José Costa Jun CCSJM       5 8,29   1º 02
Simão Mikheev Juv SCE       5 9,01   2º 04

2Serie

Nuno Alves Jun CDFE       5 2,46   1º 02
André Graça Juv GRECAS       5 5,38   2º 03

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Jenifer Jesus Juv RDA     5  0 1,70   1ª 03
Vânia Pinhal Juv ADREP     5  0 3,42   2ª 03
Alexandra Saramago Juv GRECAS     5  0 7,85   3ª 03
Lara Martins Juv CDFE     5  5 9,65   4ª 04

2Serie

Carolina Ribeiro Juv ADREP     5  0 1,60   1ª 03
Ana Catarina Costa Jun AFIS     5  2 6,22   2ª 02
Anita Alves Jun JAM     5  5 7,83   3ª 02
Maria Oliveira Jun CSJSC     6  1 1,00   4ª 01

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Diogo Oliveira Jun GRECAS  6,871º + 2,5 V 01
Pedro Pires Juv AFIS  6,642º + 1,6  03
Rui Almeida Juv CDFE  5,563º + 3,7 V 04

Marcas Com vento Regulamentar

Rui Almeida Juv CDFE  5,513º + 1,7  04

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Gabriel Novo Jun ACDI  40,631º 02
João Costa Jun GRECAS  35,172º 01
Henrique Santos Juv CCSJM  30,133º 04
Diogo Bastos Juv ACDI  25,404º 04
João Paulo Ramalho Jun ACDI  20,175º 02

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Fábio Simões Jun RDA     4  0 8,21   1º 02
João Pedro Santos Juv CAOB-A     4  1 6,19   2º 04
Eduardo Beça Juv AFIS     4  2 8,34   3º 04
Rúben Almeida Jun CAOB-A     4  3 4,98   4º 01
Pedro Ramos Juv LLFC     4  3 5,84   5º 04

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Alice Finisterra Juv ADREP SM04
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Campeonato Distrital Juniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

11 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038020

3000M Obst. Sem Vala (Fem)

1Serie

Jéssica Duarte Jun ADCCJC    1 6  0 3,95   1ª 02

3000M Obst. Sem Vala (Masc)

1Serie

Diogo Soares Jun CCSJM    1 0  3 0,10   1º 01
André Fonte Jun ADREP    1 1  1 1,01   2º 02
Tiago Rosas Jun SCE    1 1  2 9,28   3º 01

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Jun NAC  37,431ª 02
Carolina Nolasco Juv ADREP  28,772ª 03
Ana Santos Juv AFIS  21,633ª 03
Iara Gonçalves Juv ACDI  14,474ª 04
Margarida Santos Jun ACDI  14,345ª 01
Selene Salavessa Jun ACDI  13,686ª 01
Ana Pereira Juv ADCCJC  12,577ª 04
Tatiana Silva Jun ACDI  10,328ª 01

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Carina Ferreira Juv ADCCJC    1 7  3 6,04   1ª 04
Daniela Rosário Jun GJPB    2 1  5 3,16   2ª <-<02

3.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

André Pereira Juv ADCCJC    2 0  4 6,09   1º 04
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Campeonato Distrital Juniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

12 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038020

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,6

Francisca Fernandes Jun CCSJM       1 7,09   1ª 02
Beatriz Santos Jun ADREP       1 8,01   2ª 02
Beatriz Monteiro Jun NAC       2 1,05   3ª 01

Salto em Altura (Masc)

1Final

Diogo Oliveira Jun GRECAS  2,001º 01
Pedro Pires Juv AFIS  1,822º 03
Frederico Silva Jun AFIS  1,763º 01
Rui Almeida Juv CDFE  1,544º 04

3.000 Metros (Fem)

1Final

Margarida Oliveira Juv RDA    1 1  0 6,69   1ª 04
Sara Sousa Juv ADCCJC    1 1  5 1,80   2ª 03
Anita Alves Jun JAM    1 2  5 2,56   3ª 02

2Final

Jenifer Jesus Juv RDA    1 0  3 1,54   1ª 03
Alexandra Saramago Juv GRECAS    1 0  5 6,66   2ª 03
Vânia Pinhal Juv ADREP    1 1  0 1,63   3ª 03

Triplo Salto (Masc)

1Final

Henrique Santos Juv CCSJM  10,641º - 1,5  04

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Eduardo Estima Juv RDA     9  4 7,47   1º 04
Hugo Oliveira Jun ACRVC    1 0  1 8,07   2º 02
Tiago Rosas Jun SCE    1 0  4 3,23   3º 01
Rodrigo Silva Juv CDFE    1 0  4 9,29   4º 04

2Serie

Fábio Simões Jun RDA     8  5 3,65   1º 02
Diogo Soares Jun CCSJM     9  4 3,11   2º 01
Romeu Estima Juv RDA     9  5 2,42   3º 04
Rúben Almeida Jun CAOB-A    1 0  0 1,69   4º 01

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Tiago Nunes Juv ADREP  39,201º 03
André Fernandes Jun GRECAS  34,802º 01
João Costa Jun GRECAS  29,003º 01
Eduardo Pata Jun ACDI  26,144º 01
Gabriel Novo Jun ACDI  24,395º 02
Rui Pinto Juv CSJSC  19,476º 03
Tiago Novo Juv ACDI  16,417º 04

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

João Paulo Ramalho Jun ACDI  15,788º 02
Micael Alves Juv ACDI  11,959º 04

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,7

Maria João Francisco Juv RDA       3 0,25   1ª 03
Eduarda Brandão Juv SCE       3 3,15   2ª 03

2Final Vento: Desf: - 0,7

Inês Fernandes Jun ADREP       2 9,84   1ª 01
Mariana Freire Juv GRECAS       2 9,85   2ª 04
Catarina Pardal Juv RDA       3 0,32   3ª 03

3Final Vento:  0,0

Micaela Nascimento Jun ADREP       2 8,34   1ª 01
Eva Pais Juv AFIS       2 8,38   2ª 03
Maria João Vieira Juv GRECAS       2 9,15   3ª 03

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Rodrigo Almeida Juv AFIS       2 5,01   1º 04
Simão Mikheev Juv SCE       2 6,21   2º 04
Rui André Santos Juv SCE       2 6,34   3º 03

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Ricardo Martins Juv RDA       2 5,00   1º 04
Diogo Bastos Juv ACDI       2 5,48   2º 04
Bruno Rodrigues Juv CSJSC       2 6,02   3º 04

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

André Pereira Juv ADCCJC  18,341º 04

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Beatriz Monteiro Jun NAC  9,901ª 01
Carolina Nolasco Juv ADREP  8,822ª 03
Ana Santos Juv AFIS  8,223ª 03
Goreti Ferreira Juv ACRDE  6,854ª 03
Margarida Santos Jun ACDI  5,525ª 01
Inês Silva Juv CDFE  5,466ª 03
Tatiana Silva Jun ACDI  4,907ª 01

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Beatriz Costa Jun GRECAS       7 6,71   1ª 01
Margarida Oliveira Jun CDFE       7 8,10   2ª 01
Mariana Gomes Jun AFIS     1  3 0,49   3ª 02
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Campeonato Distrital Juniores

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

12 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038020

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

André Graça Juv GRECAS       5 9,88   1º 03
Eduardo Pata Jun ACDI       6 7,95   2º 01

800 Metros (Fem)

1Serie

Maria Oliveira Jun CSJSC     2  5 6,47   1ª 01
Beatriz Beleza Jun CDFE     3  3 3,25   2ª 02

2Serie

Carolina Ribeiro Juv ADREP     2  2 5,52   1ª 03
Lara Martins Juv CDFE     2  4 4,39   2ª 04
Margarida Oliveira Jun CDFE     2  5 0,68   3ª 01

3Serie

Hanifa El Khatib STPJuv CAOB-A     2  2 0,05   1ª 04
Beatriz Valente Juv CSJSC     2  2 2,25   2ª 03
Ana Catarina Costa Jun AFIS     2  3 3,61   3ª 02

Triplo Salto (Fem)

1Final

Beatriz Melo Jun NAC  10,351ª - 1,1  01
Maria João Vieira Juv GRECAS  10,222ª - 0,2  03
Beatriz Santos Jun ADREP  10,103ª - 1,0  02
Beatriz Costa Jun GRECAS  9,604ª - 0,2  01

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Iara Gonçalves Juv ACDI  22,521ª 04
Jéssica Duarte Jun ADCCJC  20,842ª 02
Débora Reis Juv JAM  16,863ª 04
Goreti Ferreira Juv ACRDE  14,054ª 03
Selene Salavessa Jun ACDI  11,465ª 01

800 Metros (Masc)

1Serie

Filipe Santos Jun ACDLSJV     2  1 1,60   1º 02
Daniel Ferreira Juv RDA     2  2 0,41   2º 04

2Serie

Martim Cordeiro Jun GRECAS     2  0 6,74   1º 02
Pedro Ramos Juv LLFC     2  1 0,99   2º 04
José Costa Jun CCSJM     2  1 1,09   3º 02

3Serie

Nuno Alves Jun CDFE     1  5 7,85   1º 02
João Pedro Santos Juv CAOB-A     2  0 0,89   2º 04
Eduardo Beça Juv AFIS     2  1 1,27   3º 04

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado

ACDI A C D ÍLHAVOS 211110 5 6 11
ACDLSJV ACD LAVANDEIRA SJV 11 1 1
ACRDE A C R D ESCAPÃES 22 1 1
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 11 1 1
ADCCJC A D C C J CLARK 1028 5 1 6
ADREP A D R E PALHAÇA 17314 7 2 9
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 1688 4 4 8
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 642 1 2 3
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 862 1 3 4
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 633 2 2 4
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 11 1 1
GRECAS GRECAS - VAGOS 1798 4 5 9
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 44 2 2
LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 22 1 1
NAC N A DE CUCUJÃES 55 3 3
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 1376 5 5 10
SCE S C ESPINHO 651 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Popular

CDFE C DESP FEIRENSE 1367 4 3 7

149

68

81 46

39

85

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Nota de falta (marcha)<

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

813843 26 22 48Juvenis

683038 20 17 37Juniores

149

68

81 46

39

85

Totais de participações 
individuais + estafetas
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